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Единственный метод психологической коррекции, который: 

• прошел официальные клинические апробации (более 25 лет), 

• утвержден Министерством Здравоохранения РФ, 

• утвержден Российским Центром Сертификации. 
 

Комплекс включает 6 коррекционных программ с аудиальным и 

визуальным воздействием на психофизиологическое состояние. 
Коррекционные программы можно комбинировать 
в соответствии с клиническими проявлениями. 

Применение технологии неосознаваемого воздействия 
позволяет преодолеть осознанный негативизм и неосознанное 
сопротивление психотерапевтическому вмешательству 

Целевое назначение программ направлено на устранение последствий боевой психической травмы и включает: 
• Коррекцию проявлений посттравматического стрессового расстройства (ПТСР) 
• Снижение уровня тревоги и напряженности 
• Коррекцию эксплозивных реакций и поведения асоциальной направленности 
• Редукцию «комплекса вины» и аутодеструктивных установок 
• Устранение симптомов астении и депрессии и повышение активности и работоспособности 
• Устранение и профилактику функциональных, психосоматических и соматоформных расстройств 

1. Унификация коррекционных процедур и отработанный алгоритм обеспечивают высокую воспроизводимость 
метода, что позволяет оказывать психологическую помощь даже в отсутствии квалифицированных специалистов. 

2. Продолжительность одного сеанса составляет 12 мин. Продолжительность курса от 12 до 24 дней. 

3. Коррекционные сеансы можно проводить как индивидуально, так и в аудиториях для группы пациентов. 

 

По результатам проведенных апробаций с использованием клинических и психометрических методов 
оценки состояния после проведения курса психокоррекции у пациентов отмечается: 

• Достоверное снижение уровня тревоги (у 93% пациентов) 
• Повышение настроения и общей активности (у 69% пациентов) 
• Повышение психологической устойчивости и снижение возбудимости (у 73% пациентов) 
• Снижение аутодеструктивных установок и повышение уровня самооценки (у 84% пациентов) 
• Редукция психосоматической симптоматики и функциональных нарушений (у 63% пациентов) 
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