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Краткая информационная справка 

по вопросу сертификации и медицинского применения психологического инструментария 

Продукция ООО ИМБИТ: Аудиальные психокоррекционные программы (АПК-программы), 
Комплект «САНАТА», Комплекс «КЛАССИКОР», Комплекс «КОМБАТАНТ» и другая продукция разной 
целевой направленности, является психологическим инструментарием. Эта продукция разрабатывалась, 

реализуется и позиционируется исключительно как психологический продукт. 

В соответствии с Российским законодательством любая психологическая деятельность 
(психологические услуги, психологическая помощь, психологическая реабилитация, консультирование и 
пр.), равно как и товары психологического назначения (тестовые опросники, психологический 

инструментарий и пр.), не подлежат сертификации и лицензированию и не требуют никаких 
оправдательных и разрешительных документов. И это не является препятствием для применения 
психологического инструментария в медицинской практике как психологами, так и психотерапевтами. 
Например, Комплект «САНАТА» (от латинского sanatio – «лечение, оздоровление») разрабатывался как 
психологический инструментарий практически исключительно для медицинского применения – для 
психологической коррекции пациентов с невротическими и психосоматическими расстройствами (см. 
результаты апробации Журнал «Психотерапия» № 10, 2018 г., с. 47-57). Но при этом он является именно 
психологическим инструментарием. 

Каждый медицинский психолог и психотерапевт использует те психологические методы и техники 
(в настоящее время по разным классификациям их насчитывается от 500 до 2000), которые они считают 
необходимыми. К этим методам, в соответствии с законодательством Российской Федерации, не должны 
прилагаться никакие специальные разрешения, лицензии или сертификаты. Де-юре и де-факто все они 
легитимны в плане их использования в любой практике, в том числе и в медицинской, именно как 
психологические методы. А специальной подготовке, аккредитации и сертификации подлежат 
специалисты, которые работают в системе здравоохранения, и которые имеют право самостоятельно 
выбирать и применять на практике любые психологические методы. И сами специалисты несут 
ответственность за свою профессиональную компетентность и за правильность выбора и применения тех 
психологических методик и того инструментария, который они считают необходимыми для выполнения 
своих профессиональных задач. 

Примечание: 

В процессе разработки психологического инструментария вся продукция проходила клинические апробации, а 
используемая технология рекомендована для медицинского применения в методических пособиях для врачей, утвержденных 
Министерством Здравоохранения РФ (соответствующие Методические пособия для врачей были утверждены в 1997 и в 1999 гг.). 

С 1998 года метод неосознаваемой аудиальной психокоррекции, используемый инструментарии, включен в учебную 
программу профессиональной подготовки специалистов в рамках дополнительного профессионального образования врачей 
психотерапевтов и медицинских психологов. 

Официальные документы, подтверждающие эффективность используемых технологий (отчеты об апробациях, акты 
внедрения, утверждения Ученого совета Минздрава, отзывы организаций, научные публикации и др.), с точки зрения 
законодательства и сложившейся практики являются не необходимыми, а избыточными (т.к. они не требуются для продукции 
психологического назначения). Мы предоставляем эти документы исключительно для подтверждения эффективности 
выпускаемого нами психологического инструментария. 

Вся документация (Акты внедрения, Акты апробаций, Утверждения Минздрав и др. документы) представлена на сайте 

Института www.имбит.рф/). 

Такие документы кроме нас больше не предоставляет ни один производитель ни на какой товар психологического 
назначения. 
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